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ATA N° 01/2024 DA REUNIÃO DO GRUPO TÉCNICO DE TRABALHO DE 1 

FARMACOTERAPIA DO CONSELHO REGIONAL DE FARMÁCIA DO ESTADO DO 2 

PARANÁ, REALIZADA EM 06 DE MARÇO DE 2024.------------------------------------ 3 

Às dezessete horas e quinze minutos do dia seis do mês de março de dois mil e vinte 4 

e quatro, na plataforma Teams®, iniciou-se a primeira Reunião do Grupo Técnico de 5 

Trabalho de Farmacoterapia, sob a coordenação da Dra. Inajara Rotta. -- 6 

Presentes: Dra. Inajara Rotta - Coordenadora; Dr. Camilo Molino Guidoni; Dra. 7 

Caroline Lermen Munhoz; Dra. Suzane Virtuoso – membros efetivos. Também 8 

esteve presente o vice-presidente do Conselho Regional de Farmácia do Estado 9 

do Paraná, Valquires Souza Godoy.  10 

Pauta da Reunião: 1. Discussão das demandas apresentadas para o Grupo Técnico 11 

de Trabalho; 2. Elaboração de material sobre métodos contraceptivos para postagem 12 

nas redes sociais do CRF-PR.  --------------------------------------------------------- 13 

Foi aberta a reunião, havendo a apresentação dos membros do Grupo Técnico de 14 

Trabalho (GTT). Na sequência, foram apresentadas e discutidas as demandas do 15 

GTT, enviadas pela Presidência do CRF-PR. Foi questionada a primeira demanda - 16 

Revisão do Manual de Indicação Farmacêutica em Transtornos Menores – visto já 17 

haver um documento de conteúdo aparentemente similar publicado pelo Conselho 18 

Federal de Farmácia, o qual foi apresentado pela coordenadora Dra. Inajara Rotta. O 19 

Dr. Valquires Souza Godoy explicou à equipe que um dos focos deste manual seria 20 

descrever o mecanismo de ação dos medicamentos isentos de prescrição médica 21 

(MIPS) envolvidos no manejo destes transtornos autolimitados, ampliando as 22 

informações constantes no algoritmo publicado pelo CFF. Desta forma, a equipe 23 

compreendeu a demanda e definiu que tal atividade será desenvolvida com prioridade. 24 

Também foi discutida a segunda demanda apresentada que consiste no levantamento 25 

dos MIPS. Para esta demanda, o grupo compreendeu que há a necessidade de 26 

apresentar a lista de MIPS de uma forma que seja mais facilmente consultada pelo 27 

farmacêutico, bem como a importância de checar a ausência de algum medicamento 28 

nesta lista. Em um segundo momento, foi elaborado um material referente ao assunto 29 

métodos contraceptivos, para ser postado nas redes sociais do CRF-PR em alusão 30 
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ao mês da mulher. Todos os membros opinaram, sendo construídas 5 perguntas e 31 

respostas sobre dúvidas bastante frequentes das pacientes que fazem uso destes 32 

métodos contraceptivos. Na sequência, o material foi enviado para o setor de 33 

comunicação do CRF-PR. Além dos pontos da pauta, foi exposto ao Dr. Valquires 34 

Souza Godoy sobre o interesse da equipe em ampliá-la, visto contar com apenas 35 

quatro membros, os quais possuem pouca disponibilidade de tempo, havendo receio 36 

em não conseguir atender a todas as demandas em tempo hábil. Foi citado o nome 37 

de dois farmacêuticos atuantes na área de farmacoterapia que poderiam participar do 38 

GTT, ficando a coordenadora responsável por dialogar com estas pessoas e convidá-39 

las a integrar a equipe. Nada mais havendo a tratar, foi declarada encerrada a reunião 40 

do Grupo Técnico de Trabalho de Farmacoterapia, da qual eu, Dra. Inajara Rotta, fui 41 

secretária, lavrei a presente ata que foi lida e aprovada por mim e pelos demais 42 

membros efetivos. ---------------------------------------------------------------------------------------- 43 

Curitiba, 28 de março de 2024 ----------------------------------------------------------------------- 44 

Dr. Inajara Rotta .................................................................................... Coordenadora 45 

Dr. Camilo Molino Guidoni ...............................................................................Membro  46 

Dra. Caroline Lermen Munhoz......................................................................... Membro 47 

Dra. Suzane Virtuoso....................................................................................... Membro 48 

Dr. Valquires Souza Godoy...............................................Vice-presidente do CRF-PR 49 


