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ATA N° 03/2024 DA REUNIÃO DO GRUPO TÉCNICO DE TRABALHO DE 1 

FARMACOTERAPIA DO CONSELHO REGIONAL DE FARMÁCIA DO ESTADO DO 2 

PARANÁ, REALIZADA EM 29 DE AGOSTO DE 2024.---------------------------------------- 3 

Às nove horas e trinta e um minutos do dia vinte e nove do mês de agosto de dois mil 4 

e vinte e quatro, na sede do Conselho Regional de Farmácia do Estado do Paraná, 5 

iniciou-se a terceira Reunião do Grupo Técnico de Trabalho de Farmacoterapia, sob 6 

a coordenação da Dra. Inajara Rotta. --------------------------------------------------------------- 7 

Presentes: Dra. Inajara Rotta - Coordenadora; Dr. Bruno Rodrigo Minozzo; Dra. 8 

Suzane Virtuoso – membros efetivos. ----------------------------------------------------------- 9 

Pauta da Reunião: 1. Revisão do Manual de Indicação Farmacêutica em Transtornos 10 

Menores. 2. Definição do modelo de algoritmo de tratamento que será utilizado no 11 

guia atualizado. 3. Revisão dos transtornos autolimitados relacionados ao sistema 12 

respiratório, não descritos no documento do Conselho Federal de Farmácia, incluindo 13 

gripe e resfriado, rinite e rinossinusite.--------------------------------------------------------------- 14 

Deu-se início à reunião com os membros presentes sendo retomados os pontos 15 

discutidos na última reunião do GTT. Inajara apresentou o compilado de condições 16 

autolimitadas revisadas e agrupadas. Suzane reenviou os materiais de indicação 17 

farmacêutica em transtornos menores desenvolvido pelo CRF-PR. Bruno e Inajara 18 

discutiram com Karin a possibilidade de incluir no site do CRF-PR os algoritmos 19 

produzidos para divulgação, por blocos, conforme estes forem produzidos e revisados 20 

pelo grupo técnico. Karin avaliará junto à Diretoria e ao desenvolvedor do site esta 21 

possibilidade. Então, os membros resolveram iniciar o desenvolvimento do material 22 

referente ao algoritmo de condições autolimitadas por aquelas que não estão 23 

abordadas na publicação do CFF. Assim, Bruno ficou responsável pelo tópico de Gripe 24 

e Resfriado, Inajara pelo de Rinite e Suzane pelo de Rinossinusite. Ficou decidido que 25 

para cada condição de saúde abordada será apresentada uma breve introdução, 26 

seguida da construção do HDA (história da doença atual) de apoio à decisão clínica. 27 

Inajara sugeriu que ao final de cada tópico seja apresentado um pequeno caso clínico 28 

sobre a condição apresentada. Bruno sugeriu a realização de parceria com o GTT de 29 

Fitoterapia para elaboração das informações sobre os tratamentos dos transtornos 30 
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autolimitados utilizando fitoterápicos e plantas medicinais. Karin enviou o contato do 31 

Vinicius, coordenador do GTT Fitoterápicos, para Inajara, que  realizou contato para 32 

definição desta ação colaborativa. Bruno saiu da reunião às 15:30 h. A reunião foi 33 

finalizada às dezessete horas e vinte minutos.---------------------------------------------------- 34 

Curitiba, 29 de agosto de 2024 ----------------------------------------------------------------------- 35 

Dr. Inajara Rotta .................................................................................... Coordenadora 36 

Dr. Bruno Rodrigo Minozzo……………………………………………………....Secretário 37 

Dr. Camilo Molino Guidoni .......……........JUSTIFICOU……………………..…..Membro  38 

Dra. Caroline Lermen Munhoz.................LICENÇA MATERNIDADE...…....... Membro 39 

Dra. Suzane Virtuoso....................................................................................... Membro 40 
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