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ATA N° 01/2025 DA REUNIÃO DO GRUPO TÉCNICO DE TRABALHO DE 1 

INDÚSTRIA DE SUPLEMENTOS ALIMENTARES DO CONSELHO REGIONAL DE 2 

FARMÁCIA DO ESTADO DO PARANÁ, REALIZADA EM 11 DE MARÇO DE 2025.  3 

Às dez horas do décimo primeiro dia do mês de março de dois mil e vinte e cinco, de 4 

forma on line, via plataforma google meet, iniciou-se a primeira Reunião do Grupo de 5 

Trabalho de indústria de suplementos alimentares, sob a coordenação da Dr. Giovane 6 

Zanin e secretariado pela Dra. Silvane Guzzi------------------------------------------------------ 7 

Presentes: Dr, Giovane Douglas Zanin, Dra. Silvane Guzzi, Dr. Kéber Berté membros 8 

efetivos deste grupo e Dra. Karin Zaros coordenadoras de GTTs do CRF-PR. ---------- 9 

Justificou sua ausência o Dr. Gustavo Behrend.-------------------------------------------------- 10 

Pauta da Reunião: 1. Boas-vindas; 2 - Apresentação dos membros; 3 – Proposta de 11 

trabalho; 4. Palavra livre---------------------------------------------------------------- 12 

1.Foi aberta a reunião pelo presidente Dr. Giovane Zanin dando as boas-vindas aos 13 

membros a primeira reunião do Grupo de Trabalho.--------------------------------------------14 

2. Os membros do GTT fizeram sua apresentação e em seguida a Dra. Karin Zaros 15 

falou sobre os objetivos dos grupos de trabalho e como deve ser o seu funcionamento. 16 

Ressaltou a importância do GTT ser um consultor da diretoria do CRF para assuntos 17 

ligados a indústria de suplementos, bem como o objetivo de orientar não só os 18 

profissionais farmacêuticos a respeito deste tema, mas também a população em geral. 19 

3. Propostas de trabalho: Foi passado a palavra para os membros a respeito das 20 

atividades a serem desenvolvidas. Dr. Kleber iniciou falando do marco regulatório de 21 

suplementos de 2018 e explanou sobre a necessidade de formularmos uma proposta 22 

para a ANVISA no sentido de adequar os valores máximos permitidos para vitaminas 23 

com os valores de variação permitidos em análises de teor. Dr Giovane irá fazer uma 24 

solicitação para o setor de cadastro do CRF de modo a fazermos um levantamento de 25 

quantas indústrias de alimentos e de suplementos estão sob responsabilidade de 26 

farmacêuticos no Estado. Dra. Silvane falou sobre a possibilidade de realizarmos uma 27 

palestra/curso on line a respeito de estudos de estabilidade de suplementos 28 

alimentares e sugeriu o nome da Dra Valeria Yugue. Dr Giovane falou também da 29 

necessidade de fazermos posts paras redes sociais do conselho informando sobre o 30 



  
 

CONSELHO FEDERAL DE FARMÁCIA – CFF 
CONSELHO REGIONAL DE FARMÁCIA DO ESTADO DO PARANÁ – CRF-PR 
RUA PRESIDENTE RODRIGO OTÁVIO, 1296 – HUGO LANGE – CURITIBA – PR 
CEP 80040-452 – Fone/Fax: (41) 3363-0234 
E-mail: crfpr@crf-pr.org.br           www.crf-pr.org.br 

 

que são suplementos e de como reconhecer um suplemento devidamente 31 

regulamentado pela ANVISA, Dra Karin aproveitou para dizer que poderíamos levar 32 

informações sobre o tema também para a população.------------------------------------------ 33 

Nada mais havendo a tratar, foi declarada encerrada a reunião do Grupo de Trabalho 34 

de indústria de suplementos alimentares, da qual eu, Dra. Silvane Guzzi, fui secretária, 35 

lavrei a presente ata que foi lida e aprovada e que será assinada nos termos da Lei 36 

por mim e pelos demais membros efetivos. -------------------------------------------------------  37 

Toledo, 11 de março de 2025---------------------------------------------------------------------- 38 

Dr. Giovane Douglas Zanin....................................................................... Coordenador 39 

Dra. Silvane Guzzi......................................................................................... Secretária 40 

Dr. Kleber Berté..........................,,,,,,,,,,,,,,,........................................................Membro 41 

Dra. Karin Zaros...................................................................Representante do CRF-PR 42 


